ПРОЕКТ
Учебный план

МБОУ “Школа № 129”

на 2019-2020 учебный год.


2 уровень обучения

Начальное общее образование

(пятидневная учебная неделя, ступенчатый режим: 1 полугодие продолжительность урока для 1- х классов - 35 минут, 2 полугодие – 45 минут)

1 – 4 классы

	Предметные области


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю



	
	
	1а,б,в 
	2а,б,в 
	3 а,б,в,г 
	4а,б,в,г,д

	Русский язык и литературное чтение
	Обучение письму (I-III ч.)
	5
	-
	-
	-

	
	Русский язык 
	
	5
	5
	5

	
	Обучение чтению (I-III ч.)
	4
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение 
	
	4
	4
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке 
	Родной язык


	-
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Максимальный объем недельной учебной нагрузки (пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут) 


	21
	23
	23
	23


Основное общее образование

3 уровень обучения

5 – 9  классы (ФГОС).  

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5абв
	6абвг


	7абв
	8аб
	9абв

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Родной язык  и родная литература
	Родной язык
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Родная литература
	-
	-
	-
	-
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-


	-
	-

	
	Алгебра 
	-
	-
	3
	3
	3

	
	Геометрия 
	-
	-
	2
	2
	2

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	 История   
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	
	История Нижегородского края
	
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные

предметы
	Физика 
	-
	-
	2
	2
	3

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2

	Основы духовно- нравственной культуры
народов России
	Основы духовно- нравственной культуры
народов России
	-
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	-

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	 Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы  безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	-

	Групповые  занятия

	Групповые  занятия «Занимательная грамматика» 
	1
	
	
	
	

	Групповые  занятия «Слово о словах»
	
	
	1
	
	

	Групповые  занятия «Это непростое простое предложение»
	
	
	
	1
	

	Групповые занятия «В мире чисел»
	1
	1
	
	
	

	Групповые занятия «Шаг за шагом к ГИА по математике»
	
	
	
	1
	

	Групповые занятия «Математический калейдоскоп»
	
	
	1
	
	

	Групповые занятия «Основы гигиенических знаний»
	
	
	1
	
	

	Групповые занятия «Подготовка к ГИА по русскому языку»
	
	
	
	
	1

	Групповые занятия «Подготовка к ГИА по математике»
	
	
	
	
	1

	Групповые занятия «Подготовка к ГИА по обществознанию»
	
	
	
	
	1

	Групповые занятия «Подготовка к ГИА по географии»
	
	
	
	
	1

	Максимальный объём учебной недельной нагрузки (6 – дневная неделя)
	32

	33
	35
	36
	36


Среднее общее образование.

4 уровень обучения

10 – 11 классы

Естественно – математический  профиль

Вариант 1

Без дополнительной специализации

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов

	
	
	10а класс
	11а класс

	Филология
	Русский язык
	1
	1

	
	Русское правописание: орфография и пунктуация 
	1
	-

	
	Литература
	3
	3

	
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика 
	Алгебра и начала математического анализа
	4/3
	4

	
	Избранные разделы математики для старшей школы
	2
	2

	
	Геометрия
	2/3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
	2

	Информатика
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	Обществознание
	История России
	1
	1

	
	Всеобщая история
	1
	1

	
	Обществознание 
	1
	1

	
	География
	1
	1

	Естествознание 
	Химия
	3
	3

	
	Биология
	3
	3

	
	Физика
	5
	5

	
	Астрономия 
	-
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	 3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	1
	1

	Максимальный объём учебной нагрузки (6- дневная учебная неделя)
	36
	36
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