

1. Раскладушка
2. Матрац с простыней
3. Одеяло с пододеяльником
4. Подушка с наволочкой
5. Покрывало
6. Два полотенца (для рук, для ног, полотенца должны быть промаркированы)
7. Сменная обувь для спальни
8. Головной убор
9. Спортивная одежда и обувь для спортивных мероприятий

Смена  постельного  белья производится  один  раз  в  семь  дней.
